PITKAAIKAISTYOTTOMIEN TERVEYDENHUOLLON
KEHITTAMISHANKE HAMEENKYROSSA 2007-2008

Hanke on osa sosiaali- ja terveysministerion maar arahoilla toteutettavaa valtakunnallista
kehittamiskumppanuushanketta, jonka tavoitteena on luoda hyvia kaytantdj & pitkaaikaistyottémien
terveydenhuollon, kuntoutusyhteistyon, toiminta- ja tyokyvyn arvioinnin seka aktivoinnin toteuttamiseks.
Hanketta hallinnoi Hameenkyr 6n sosiaalipalvelukeskus

Hankkeen toteuttajat:

6 Hameenkyron sosiaalipalvelukeskus 6 Hameenkyron terveyskeskus
6 Keski-Pirkanmaan tyévoimatoimisto, Hameenkyr 6
6 Ik&-I nstituutti (Helsinki) seka
6 Ventuskartano ry (Kokkola)

Muut yhteistydkumppanit:
Kela, Mielenterveystoimisto, kuntoutuksen asiakasyhteistyoryhma, Ammatti-instituutti 11SAKKI,
Pirkanmaan mielenterveystyon kehittamisyksikko seké A-klinikkaséatio

Kenelle hanke on suunnattu?
Kaikille pitk&aikaistyottomille ja vajaakuntoisille hameenkyr 6laisille tydnhakijoille, joilla terveydelliset,
psykososiaaliset tai muut ongelmat ovat tydllistymisen esteend ja aiheuttavat syrjaytymista tyéelamasta ja
yhteiskunnasta.

Toiminnan eri vaiheet asiakkaalle

Toimintaan voi hakeutuaty6hallinnon, terveyskeskuksen tai sosiaalitoimen kautta heindkuusta 2007
alkaen. Toiminta kestda kokonaisuudessaan vuoden 2008 loppuun saakka.

1. Tilanteen alkukartoitus ja alustavan henkil6kohtaisen suunnitelman tekeminen
2. Toimintakykymittaus (alkumittaus)
3. Terveydentilan kartoitus (1&8kéri, terveydenhoitaj a, lab.tutkimukset)
4. Arvioterveydentilasta jatoimintakyvysta
5. Mahdolliset jatkotutkimukset (esim. erikoislaakari, neurologi, psykologi, psykiatri, sosiaalityd)
6. Jatkotoimenpiteiden suunnittelu ja toteuttaminen : esim. erilaiset ryhmat, kuntouttava
tyotoiminta, tydllistyminen, tyoharjoittelu, koulutus, kuntoutustutkimus, kuntoutus akso,
elakeselvittely
7. Toimintakykymittaus (loppumittaus)
8. Asiakkaan tilanteen loppuarviointi ja mahdollisen jatkosuunnitelman tekeminen

Jos olet kiinnostunut paasemaan mukaan tdhan hankkeeseen, anna yhteystietosi (nimi, osoite,
puhelinnumero) yhteyshenkildllesi tydvoimatoimistossa, sosiaalipalvelukeskuksessa, |adkarilla tai
terveydenhoitaj alla kydessas tai ota yhteytta suoraan Monitydlle.

HANKKEESTA TIEDOTETAAN VIELA TARKEMMIN
mm. 500+ -LEHDESSA JA HENKILOKOHTAISILLA ASIAKASKIRJEILLA

Y hteystietoja, joihin voit ilmoittautua tai kysya lisétietoja:

Pirkko Hopeavuori M onity® p. 050-525 8422
Karoliina Puro Monity® p. 050-441 8830
Kei-Pirkanmaan tydvoimatoimisto, Hameenkyrd p. 010 194 047 tai
L eena Koskela p. 050-396 1232
Elina M ansikkamaki p. 050-396 1234
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